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Yiice Allah s6yle buyuruyor:
“Allak’tan bagislama dile. Siiphesiz Allah ¢ok

bagislayandir, cok merhamet edendir.”

(Nisa Suresi, 106. Ayet)



o P o Se
PO I SI

Rahmdan ve Rahim olan Allahin adiyla!

MUKADDIME

Hamd Allah’adir, sadece O'na hamdederiz.
O’ndan bagislanma diler, bizi dogru yola iletme-
sini isteriz. Nefislerimizin serrinden ve amelle-
rimizin kotiliiklerinden O’na siginiriz. Allah'n
hidayet verdigini kimse saptiramaz; saptirdigini
da kimse hidayete erdiremez. Allah’tan bagka-
sinin ibadet edilmeye layik olmadigina sehadet
ederiz. O tektir, O'nun ortag! yoktur. Muham-
med sallallahu aleyhi ve sellem’in O’nun kulu ve rastli
olduguna da sehadet ederiz.

Bu kitap her bir mahkumu teselli etmek,
tiziintlisiini gidermek, onu iyi isler yapmaya ve
kotii islerden uzak durmaya tesvik etmek, boy-
lece ona gelecegini yeniden insa etme husunda
giiven saglamak i¢in yazilmistir.
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Yiice Allah her insani ¢ok giizel bir sekilde
yaratmaktadir. Daha sonra seytan, insan1 sapti-
rir, onu giinaha sevk eder ve onun hayatini mah-
vetmek ister. ancak kul giinah islese de Rahman
olan Allah, kulunun tévbesini her zaman kabul
eder ve onun giinahlarini bagislar.

Bu hususta Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem $0y-
le buyurmustur: “Seytan bir defasinda Rabbine
soyle demisti: ‘Ya Rabbi! Senin izzetine yemin
ederim ki ruhlar: bedenlerinde olduklar: siirece
kullarimi saptirmaya devam edecegim!’ Rabbi-
miz de buna cevaben soyle buyurdu: ‘Izzetime
ve celalime yemin ederim ki onlar Benden ba-
Sislanmayi talep ettikleri siirece Ben de onlari
affetmeye devam edecegim!”"

Giizel isimleri ve yiice sifatlari ile Allah azze ve
celleden bu isimizi miibarek kilmasini ve rizasini
kazanmak i¢in yapilan amellerden eylemesini
dileriz. Yine Allah’tan, bunun sayesinde bizlere
miikéfat ve sevap vermesini, bu kitabi kiyamete ka-

(1) Miisned-i Imam Ahmed, 3/41; Sahihu’l-Cami, 499.
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dar okuyup amel edenlere ve ayrica bunun nesri
i¢in caba gosteren herkese fayda vermesini niyaz
ederiz. Bu lituf Allah’tandir. Allah buna hakkiy-

la giicii yetendir.

Insan1 hayirlara muvaffak kilan ve onu dog-
ru yola ileten Allah’tir. Hamd, alemlerin Rabbi
olan Allaha mahsustur. Allah’in salat ve selami
Peygamberimiz Muhammede, onun ailesine ve
ashabina olsun!






HEDEFIMiZ

Bu kitab1 yazmadaki amacimiz, cezaevlerinde
caresizlik i¢inde yasayan ve hayattan umudunu
kesen insanlarin tziintisiini gidermek, onla-
ra kaybolan umutlarini geri getirmek ve onlara
her seye yeniden baglamalari i¢in gii¢ ve moral
vermektir. Biiylik Giige dayanan iradenin neler
yapabilecegini hala bir¢ogumuz bilmiyoruz. Bu
kiiclik calismamizin birilerine bir nebze de olsa
faydasi olmasi iimidiyle Allah'a sonsuz hamd
ediyoruz!

Bir hadis-i serifte Peygamber sallallahu aleyhi ve
sellem $0yle buyurmustur: “Kim bir hayra (iyilige)
vesile olursa o kimseye hayri yapan kimsenin ecri
gibi ecir vardir!”®

Bu kitapta kaleme alinmus ibretlik sozlerin oku-
yucularimiza manevi destek verecegini umuyo-
ruz. Allah ve Resuliiniin bu tavsiyeleri onun gele-
cek hayatina damgasini vuracaktir.

(2) Sahih-i-Miislim, 1893.
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Zeki insanlarin harika bir soézii vardir:
“Onemli olan, kusurlu baglangi¢c degil mitkem-
mel sonugtur”

Bu nedenle insan hig¢bir zaman ge¢misini dii-
siniip umutsuzluga kapilmamali, tam tersine,
gelecegini inga etmek icin iyi seyler yapmaya ca-
balamalidir.

Allah 6yle bir diizen kurmustur ki hicbir sey
i¢in asla ge¢ degildir, tam olarak Allah’in istedigi
gibi baglayarak, kaybettiginiz her seyi, en 6nemlisi
umudunuzu ve huzurunuzu yeniden kazanabi-
lirsiniz. Bunu yaparsaniz Allah sizi hem bu diin-
yada hem de ahirette mutluluga kavusturur.

Kuran-1 Kerimde bu konuda séyle buyrul-
maktadir:

“Eger Allah’, Resilliinii ve ahiret yurdunu is-
tiyorsaniz, bilin ki Allah iginizden iyilik yapan-
lara biiyiik bir miikéfat hazirlamigtir”®

Bagka bir ayette ise soyle buyuruyor:

(3) Ahzab Suresi, 29.
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“Siiphe yok ki Allah iman edip din ve diinyaya
yararl igler yapanlari, altindan irmaklar akan
cennetlere sokacaktir...”®

Diger bir ayette de soyle buyurmustur:

“Erkek veya kadin kim mii’min olarak iyi is
islerse, elbette ona hos bir hayat yasatacagiz ve
onlarin miikdfatlarimi yapmakta olduklarinin
en giizeliyle verecegiz.”®

(4) Muhammed Suresi, 12.
(5) Nahl Suresi, 97.



UMUDUNUZU KAYBETMEYIN!

Sevgili okuyucu! Bilesin ki hepimiz hayati-
miz boyunca hatalar yapariz ¢iinkii biz insaniz.
Insan dogast geregi hata yapmaya mahkumdur.
Bu hususta rivayet edilen hadiste séyle buyrul-
maktadir:

“Her Ademoglu ¢okca hata eder. Cok¢a hata
edenlerin en hayirlisi ok¢a tovbe edenlerdir™®

Bu hadisten a¢ik¢a anlasilmaktadir ki Allah'in
tovbe kapisi giinah isleyen her kula agiktir. Bu
nedenle yaptigimiz hatalardan dolay1 Allahn
rahmetinden imidimizi kesmemeli, tam tersine,
bu ayeti her zaman hatirlamaliy1z:

“De ki: Ey kendilerinin aleyhine asir1 giden
kullarim! Allah’in rahmetinden iimidinizi kes-
meyin. Siiphesiz Allah biitiin giinahlar1 affe-

der. Ciinkii O ¢ok bagislayandir, cok merhamet
edendir”?”

(6) Siinen-i Tirmizi, 2499; Sahih-i Tergib ve't-Terhib, 3139.
(7) Zumer Suresi, 53.
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Bagka bir ayette soyle buyrulmaktadir:

“Kim bir kotiiliik yapar yahut kendine zul-
meder, sonra da Allah’tan bagislama dilerse,
Allaht ¢ok bagislayici ve ¢ok merhamet edici
bulur”®

Kudsi hadiste ise Allah Teala soyle buyur-
mustur:

“Ey kullarim! Siz gece giindiiz hata ediyor-
sunuz ve Ben giinahlarmm hepsini bagishyorum.
Benden bagislanma isteyiniz, sizi bagislayayim!”®

Bagka bir hadis-i kudside Allah azze ve celle di-
yor ki:

“Ey Ademoglu! Sen Bana dua edip, (affim1)
iimid ettikce, Ben senden her ne sdadir olsa al-
dirmam, seni affederim. Ey Ademoglu, senin gii-
nahlarin gokyiiziine kadar ulasmis olsa da sen
bagislama dilesen, senin giinahlarina aldirmam.
Ey Ademoglu! Sen Bana yeryiiziinii dolduracak
kadar giinahla gelsen ve Bana ortak kosmamis

(8) Nisa Suresi, 110.
(9) Sahih-i Miislim, 2577.



14 Mahpus Hayati

halde huzuruma ¢iksan, Ben seni ayni miktarda
bagislama ile karsilarim.”'%

Yukarida zikredilen ayet ve hadislerden agik-
¢a anlasilmaktadir ki Rahman ve Rahim olan
Allah, kalpte samimi bir pismanlik duygusu his-
sederek tovbe eden her kulunu affeder. Hatta bir
ayette Yiice Allah tévbe edenleri ve temizlenen-
leri ¢ok sevdigini soyle bildirmektedir:

“Siiphesiz Allah ¢cok tovbe edenleri ve ¢ok te-
mizlenenleri sever'")

O halde tovbe etmeye, Allahin rahmetine
mazhar olmaya ve O'nun sevdigi kullar1 arasin-
da olmaya gayret etmeliyiz!

Allah’tan bagislanma dilemek ayni1 zamanda
Onun hiikiimlerine teslimiyet gostermek de-
mektir. Zira O'nun hitkmiine boyun egen bir
kimse amelinin karsiliksiz kalmayacagindan hig-
bir zaman kusku duymamalidir.

(10) Stinen-i Tirmizi, 2/270; Silsiletii’l-Ehddisis-Sahiha,
127.
(11) Bakara Suresi, 222.
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Yukarida bahsi gecen ayet ve hadislerden ha-
reketle Allah'in bunun karsiligini mutlaka vere-
cegini soyleyebiliriz. Peki neden umutsuzluga
kapilalim, neden “Benim i¢in her sey bitti” diye
diistiniip her seyden vazgecelim?

Ote yandan hayat sadece bu diinyayla da bit-
miyor. Bu dinyayla bitmeyen hayatta neden bir
seyler kaybetmis olalim ki? Neden ge¢miste yap-
tigimiz hatalar her seyin sonu olsun ki?

Sadece “Allah” deyip daha iyi bir sekilde yeni-
den baglamamiz yeterli.

[nanin ki bu baglangi¢ her seyi degistirecek!



ALLAH’TAN BAGISLANMA DILEMEK
PEYGAMBERLERIN E YOLUDUR

Her insanin hata yapabilecegini ve hata
yapanlarin en hayirlisinin, hatasindan dola-
y1 Allah’tan af dileyen kisiler oldugunu bir kez
daha hatirlatalim.

Bir insanin hata yapmasi onun degersiz oldu-
gu anlamina gelmez, aksine insanligin en degerli
kullar1 sayilan peygamberler bile hata yapmis ve
hatalarindan dolay:r Allah’tan bagislanma dile-
mislerdir:

- Bir zamanlar Adem alehisselam ile Havva vali-
demiz Allah’'tan soyle bagislanma dilemislerdir:
“Rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. Eger bizi
bagislamaz ve bize acunazsan mutlaka ziyan
edenlerden oluruz.”"?

— Nubh aleyhisselam da soyle dua etmistir: “Rab-
bim! Beni, ana babami, iman etmis olarak evi-

(12) Araf Suresi, 23.
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me girenleri, iman eden erkekleri ve iman eden
kadinlari bagisla. Zalimlerin de ancak heldakini
arttr13

— Ibrahim aleyhisselam da su sekilde dua etmis-
tir: “Rabbimiz! Hesap goriilecek giinde beni,
ana-babami ve inananlari bagisla.”'?

— Musa aleyhisselam da bir giin s6yle dua etmis-
tir: “Ey Rabbim! Beni ve kardesimi bagisla. Bizi
kendi rahmetine sok. Sen merhametlilerin en
merhametlisisin.”">)

- Davud aleyhisselam da soyle dua etmistir:
“Davud, kendisini imtihan ettigimizi anladi ve
hemen Rabbinden bagislanma diledi, egilerek
secdeye kapandi ve biitiin ictenligiyle Allaha
yoneldi.”®)

- Stilleyman aleyhisselam da soyle dua etmistir:
“Ey Rabbim! Beni bagisla. Bana, benden sonra

(13) Nuh Suresi, 28.
(14) Ibrahim Suresi, 41.
(15) Araf Suresi, 151.
(16) Sad Suresi, 24.
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kimseye layik olmayacak bir miilk (hiikiimranlk)
bahget! Siiphesiz Sen ¢ok bahsedicisin.”""

Rabbimiz, Peygamberimiz Muhammed sallal-
lahu aleyhi ve sellem’e $0yle buyurmustur:

“Rabbine hamd ederek tesbihte bulun ve

O’ndan bagislama dile. Ciinkii O, tovbeleri ¢ok
kabul edendir”"®

Bir hadis-i serifte Peygamber sallallahu aleyhi ve sel-
lem $0yle buyurmustur:

“Ey insanlar! Allaha tovbe edip O'ndan af dile-

yiniz. Zira ben O'na giinde yiiz defa tovbe eder ve
O'ndan af dilerim.®

Ebu Hureyre radiyallahu anh $0yle demistir:
“Ben, Allahin Elcisinden daha fazla Allak’tan
magfiret dilerim ve Ona tovbe ederim. diyen bi-
rini gérmedim.?”

(17) Sad Suresi, 35.

(18) Nasr Suresi, 3.

(19) Miisned-i Imam Ahmed, 4/260-261.
(20) Sahih-i Ibn Hibban, 928.
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Bu ayet ve hadislerden, kisinin hatalarindan
dolay1 Allah’tan af dilemesinin tevazu alameti ol-
dugu, bunun tersi olarak, hi¢bir hatast olmadigi-
n1 veya hata yapmayacagini diistinmesinin kibir
alameti oldugu agik¢a anlasiimaktadir. Halbuki
Yiice Allah biiyiikliik taslayanlar hakkinda soyle
buyurmustur:

“Muhakkak O, kibirlenenleri sevimez.”*V

Bir seyi asla unutmamaliy1z: Bu hayatta imti-
han olmaktayiz/olacagiz!

Karsilastigimiz her durum bir sinavdir: Zen-
gin olmak, fakir olmak, saglikli olmak, hasta
olmak, ozgiir olmak, mahkum olmak; her du-
rum bir imtihandir. Insan imtihanda oldugunu
diistindiigii zaman da toparlanip kuvvetlenmesi,
Allah’in yoluna daha siki sarilmasi ve bu imti-
hanlardan yiiziiniin akiyla ¢ikmasi onun i¢in en
dogru yoldur.

Yiice Allah'in daha nicelerini imtihan ettigini

bir diistinelim.

(21) Nahl Suresi, 23.



YUSUF PEYGAMBERIN 3«2
IMTIHANA CEKILMESI

Yiice Allah diinya hayatinda kimine zengin-
lik, mevki, ¢oluk ¢ocuk verirken, kimine de fa-
kirlik, hastalik, kisirlik, hapis cezasi ve benzeri
seyler vererek insanlar1 imtihana tabi tutar.

Yiice Allah’in bir kimseye bol nimetler verme-
si onu Allah katinda degerli kilmaz. Ayni sekilde
Allah tarafindan musibetle imtihan edilen bir
insan da Allah katinda degersiz sayillamaz. Zira
Allah miilk ve zenginlik verdigi Firavunu kiigiik
diisiirmiis ve onu ebedi cehennemlik yapmuistir.
Fakat Sevgili peygamberi Yusuf aleyhisselam’ ha-
pis hayatiyla imtihan etmis, Yusuf aleyhisselam ise
bu imtihan karsisinda sabretmis ve Allaha olan
siikriinii daha da artirmustir. Allah’in Peygamberi
bunun diinya hayatinda sadece bir imtihan ol-
dugunu ve Allah’in higbir kuluna tasiyamayacag:
yiikii yiiklemedigini ¢ok iyi anlamisti. Bu sabrin
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ve slikriin karsilig1 olarak da Allah onu bu sikin-
tidan kurtardi ve serefli bir makama yiikseltti.

Yusuf aleyhisselam’in kissasin1 Kur’dAndan oku-
dugumuzda, bu serefli peygamberin, zindanda
gecirdigi uzun yillar boyunca daima Rabbine
ibadet ettigini ve mahktim arkadaslarini bu se-
refli yola davet ettigini goriiriiz.

Kur’anda Yusuf aleyhisselam’in onlara soyle de-
digi haber verilir:

“Ey hapishane arkadagslarim! Cesit cesit ilah-
lar m1, yoksa giiciine karsit durulamaz olan bir
tek Allah mu (inanip baglanmak icin) daha iyi?
Allah’y birakip da taptiklariniz, sizin ve atalari-
mizin taktig1 birtakim isimlerden bagska bir sey
degildir. Allah onlar hakkinda herhangi bir de-
lil indirmemigtir. Hiikiim sadece Allaha aittir.
O size kendisinden baskasina ibadet etmemeni-
zi emretmistir. Iste dosdogru din budur. Fakat
insanlarin ¢ogu bilmezler.”*

(22) Yusuf Suresi, 39-40.
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Buradan agik¢a anlasilmaktadir ki miiminin,
nerede olursa olsun daima Allaha karsi olan
yikimliliklerini yerine getirmesi ve kaderine
yazilmis imtihan icin Allah’a isyan etmemesi
lazimdir. Tam tersine, basina gelen musibetlere
sabrettigi icin Allah'in kendisini ddiillendirece-
ginden emin olmalidir. Zira bu hususta Yiice Al-
lah s6yle buyurmaktadir:

“Iste bunlar, hak yolda sabir ve sebit gis-
termelerine karsilik cennetin yiiksek makam ve
koskleriyle miikadfatlandirilacak, oraya selam
ve hiirmetle buyur edileceklerdir. Hem de orada
ebedi kalacaklardir. Orasi ne giizel bir karargadh
ne giizel bir yerlesim yeridir!”*

Bir ayette de soyle buyrulmaktadir:

“Sabretmis olmalar1 sebebiyle, bugiin Ben
onlar1 miikdfatlandirdim. Siiphesiz onlar basa-
riya erenlerin ta kendileridir!”*"

(23) Furkan Suresi, 75-76.
(24) Mii'miniin Suresi, 111.
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Musibete ugrayan bir miimin, bu imtihanla-
rin gegici oldugunu bilmelidir. Nitekim bu hu-
susta Kuran-1 Kerimde s6yle buyrulmaktadir:

“Siiphesiz giigliikle beraber bir kolaylik
vardur”*

Ayrlca Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem bu KO-
nuyla ilgili olarak s6yle buyurmustur:

“Bil ki senin hakkinda yazilmamus olan sey
basina gelmez. Sana takdir edilen de seni atlayip
(baskalarina) gitmez. Bil ki zafer sabirla, seving
siztintiiyle, kolaylik da zorlukla birliktedir”*®

(25) Insirdh Suresi, 5.
(26) Miisned-i Imam Ahmed, 1/307; Taberani, el-Mutemii’l-
Kebir, 11243.



SIKINTI ANINDA YAPILACAK
DUANIN ONEMi

Yukarida belirttigimiz {izere, her insan haya-
t1 boyunca farkli imtihanlarla kars:1 karsiya kal-
makta ve bag1 dertte oldugunda i¢inde bulundu-
gu durumdan ¢ikmak i¢in farkli yollar aramak-
tadir. Kimisi caresizlik icinde hayattan vazgecer,
kimisi bu durumdan kurtulmak i¢in kendi gii-
ciine giivenir, kimisi ¢esitli yollar arar, kimisi de
hemen intikam almaya ¢alisir. Bu, insanin dogal
bir 6zelligidir ve boyle durumlarda kisi kendi
diistincesine gore karar verir.

O halde gelin hep birlikte Allah’in, yarattik-
lar1 arasinda tistiin kildig1 ve en yiiksek makam-
larla sereflendirdigi peygamberlerin zorluklar-
la karsilastiklarinda neler yaptiklarina bakalim.
Ayrica en ¢ok imtihana tabi tutulanlarin pey-
gamberler oldugunu da belirtelim.

Bu hususta Yiice Allah sdyle buyurmustur:
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“Allah hicbir kimseyi giiciiniin yetmedigi
bir seyle yiikiimlii kilmaz.”®"

— Peygamberlerin babasi sayilan Ibrahim
aleyhisselam, migrikler tarafindan atege atildig1 za-
man soyle demistir: “Allah bana yeter, o ne giizel
vekildir!”*® Allah da onu muhafaza etmistir.®”

— Yunus aleyhisselam Allah tarafindan imtihan
edilmistir. Denizde biiyiik bir balik onu yut-
tuktan sonra baligin karnindayken soyle dua
etmistir:

“Senden baska gercek ilah yoktur. Seni ek-
sikliklerden uzak tutarim. Ben gercekten (nef-
sine) zulmedenlerden oldum!” Allah da duasini
kabul etti ve onu tiztintiiden kurtardi.®”

— Allah, Eyyub aleyhisselam’1n 6nce malini, son-
ra ¢cocuklarini aldi, daha sonra onu hastalikla
imtihana tabi tuttu. Eyyub aleyhisselam ise ugradig

(27) Bakara Suresi, 286.

(28) Sahih-i Buhari, 4563.

(29) Enbiya Suresi, 51-73.

(30) Enbiya Suresi, 87-88; Saffat Suresi, 139-148.
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bu musibet ve sikintiya sabrederek soyle dua et-
migtir:

“Siiphesiz ki ben derde ugradim, Sen ise
merhametlilerin en merhametlisisin!”®" Allah
da onun duasini kabul edip biitiin dert ve sikin-
tilarin1 gidermistir.

— Musirin asil kadinlar1 Yusuf aleyhisselam’a tuzak
kurdugunda® Yusuf aleyhisselam bu talihsizlikten
kurtulmak i¢in dua ederek soyle demistir:

“Rabbim! Zindan bana bunlarin benden iste-
diklerinden daha iyidir. Eger onlarin bana kur-
duklar: tuzag: bosa ¢itkarmazsan, korkarim ki
onlara meyleder ve cahillerden olurum! Rabbi
onun duasini kabul etti ve kadinlarin tuzagina
diisiirmedi.”®

- Bir zamanlar zalim Firavun, kralliginda
dogan tiim erkek ¢ocuklarin dldiiriilmesini em-
redince, yeni dogan Musa aleyhisselam 1n annesi,
bebegini korumak i¢in Nil Nehri kiyilarina kos-
(31) Enbiya Suresi, 83-84.

(32) Yusuf Suresi, 22-32.
(33) Yusuf Suresi, 33-34.
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mustu. Askerlerin kendisine yetisecegini ve neh-
ri gegmenin miimkiin olmadigini goriince ¢gikis
yolu olmadigini diisiinerek Allah’tan imdat iste-
migtir. Iste o sirada Yiice Allah da ona séyle bir
¢ikis yolu gostermistir:

“Onu emzir, basina bir sey gelmesinden kork-
tugun zaman onu denize (Nile) birak, korkma,
iiziilme. Ciinkii Biz onu sana dondiirecegiz ve
onu peygamberlerden kilacagiz”¥

Annesi, Allah'n emri geregi Musa’y1 bir san-
diga koydu ve onu timsahlarla dolu sert ve cos-
kun akan Nil Nehri'ne birakti. Ancak Allah onu
her tiirlii tehlikeden korumus ve sonra da ona
peygamberlik bahsetmistir.*>

Yillar sonra Firavun ve ordusu Musa aleyhisse-
lam ve ashabinin pesine diistiigli zaman, Musa
aleyhisselam sadece Allah’tan timit ederek soyle dua
etmigtir:

(34) Kasas Suresi, 7.
(35) Kasas Suresi, 3-13.
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“Hayir; Rabbim benimle beraberdir, bana
bir ¢ikis yolu gésterecektir!”®

Allah onun bu istegini kabul ederek miimin-
leri kurtardi. Firavun ile yandaslarini ise denizde
bogdu.

- Bir defasinda Israilogullarindan bir grup
Meryem aleyhisselams zina yapmakla suglayarak
hakaret etmisti. Meryem aleyhisselam bu zuliim
karsisinda yalnizca Allaha giivenmis ve Allah da
onu mucizevi bir gekilde bu sikintidan kurtar-
mistir. Bu baglamda besikteki bebek dile gelerek
sOyle konusmustu:

“Siiphesiz ben Allah’in kuluyum. Bana kitab:
(Incil’i) verdi ve beni bir peygamber yapti. Nere-
de olursam olayim beni miibarek kildi ve bana
yasadigim siirece namazi ve zekdti emretti.
Beni anama saygili kildi. Beni azgin bir zorba
kilmadi. Dogdugum giin, dlecegim giin ve diril-
tilecegim giin bana selam (esenlik verilmigtir).”?

(36) Suara Suresi, 62.
(37) Meryem Suresi, 30-33.
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- Muhammed sallallahu aleyhi ve sellem’e gelince,
hayatinda en ¢ok sikint1 yasadig1 anlar Taif yol-
culugu olmustur. Orada onlarin ileri gelenleriy-
le goriiserek sorunlarini anlatmis ve onlardan
destek istemistir. Fakat onlar onunla alay ederek
soyle demislerdir: “Allah peygamber gondermek
i¢in senden bagka kimse secemez miydi?” Neden
zengin ve soylu birine degil de senin gibi okuma
yazma bilmeyen bir ¢obana peygamberlik ver-
di?!” Ustelik bu konuda yardimci olmayacakla-
rin1 da belirtmislerdir.

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem Taif ’te on gun
kald1 ve ev ev dolagarak insanlar1 Islam’a davet
etti, ancak onlar onun davetini reddettiler. Pey-
gamber sallallahu aleyhi ve sellem’i tehdit ederek §6yle
dediler: “Taif’i terk etmezsen seni oldiriiriiz”
Daha sonra ¢ocuklara, onu taglamalarini ve
Taif ten kovmalarini emrettiler. Sadece ¢ocuklar
degil, kadinlar da onu taslayarak Taif’ten kov-
dular. Attiklar taslar Peygamber sallallahu aleyhi ve
sellem’in ayaklarina ¢arpmus, topuklar: yaralanan
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Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem, miibarek ayakla-
rindan kanlar aka aka Taif’i terk etmek zorunda
kalmistir. Nihayet bir bag kenarina varinca Pey-
gamber sallallahu aleyhi ve sellem soluklanmak i¢in bir
agacin golgesine gekilmistir.

Daha sonra Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem
basina gelenleri su sekilde haber veriyor:

“O anda dikkatlice gokyiiziine baktim ve ani-
den Cebrdil aleyhisselam’1 fark ettim. Cebrdil aleyhis-
selam bana soyle seslendi: ‘Siiphesiz Allah, kavmi-
nin sana neler soyledigini isitti. Sana su daglar
melegini gonderdi. Kavmin hakkinda diledigini
yapmak iizere ona emredebilirsin’ Sonra daglar
melegi bana selam verdi ve soyle dedi: Ya Mu-
hammed! Rabbin beni sana, diledigini emretmen
icin gonderdi. Imdi ne dilersen dile! Eger iizerleri-
ne iki dagi kapamanu dilersen (kaparim)’ Fakat
alemlere rahmet olarak gonderilmis olan Peygam-
ber sallallahu aleyhi ve sellem daglar melegine su cevabi
verdi: ‘Hayir, ben boyle bir sey istemem. Istedigim
tek sey, Hak Tedlanin bu miisriklerin sulbiinden,
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Allaha higbir seyi ortak kosmaksizin ibddet ede-
cek bir nesil ortaya ¢ikarmasidir!”®

Subhanallah! Taif sakinleri onun peygamber-
ligini yalanladilar, ona hakaret ettiler ve tasla-
yarak Taif’ten kovdular ama Peygamber sallallahu
aleyhi ve sellem onlara merhamet etti ve onlardan
intikam almadi, tam tersine onlarin dogru yola
gelmeleri i¢in Allahia dua etti. Halbuki isteseydi,
mahvolacaklardi.

Allah, Pegamber sallallahu aleyhi ve sellem’in istegi
tizerine bu miigriklerin soyundan yalmz Allaha
kulluk eden ve O'na hicbir seyi ortak kosmayan
kimseler meydana getirmistir. Bu da merhamet
etmenin ne kadar giizel bir amel oldugunun
apagcik bir delilidir.

Burada sunu da belirtmeliyiz: Zulme ugrayan
mazlum birisi, kendisine zulmeden zalime kars1
beddua edebilir. Bu amel insana yasak degildir.

(38) Sahih-i Buhari, 3231.



ZULME UGRAYAN KISININ
ALLAH’TAN KENDI HAKKINI
ISTEMESI

Yiice Allah, mazlum kulunun, kendisine zul-
meden zalime beddua etmesine izin verir. Bu hu-
susta Yiice Allah s6yle buyurmaktadir:

“Allah, zulme ugrayanin dile getirmesi di-
sinda, cirkin séziin agciklanmasini sevmez.”*

Bu ayeti acgiklayan tefsir alimleri, buradaki
“¢irkin s6z” kelimesinin “beddua” anlamina gel-
digini ve bunu haksiz yere yapmanin kotii bir
davranis oldugunu vurgulamigslardir. Ayetteki
“Ancak zulme ugrayanlar miistesnadwr” ifa-
desine dikkat edersek; bu sozlerin, mazlumun
beddua etmesinin caiz oldugu ve bu davranisin
kendisi agisindan koétii bir davranis sayilmadig:
acikca anlagilir. Buna delil olarak peygamberler-
den Nuh aleyhisselam’In sozlerini 6rnek gosterebili-

(39) Nisa Suresi, 148.
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riz. Zira O, kavmi tarafindan zulme ugradiginda
soyle dua etmistir:

“Nith dedi ki: ‘Rabbim! Yeryiiziinde dolasan
bir tek kdfir bile birakma! Birakacak olursan,
onlar Senin kullarini yoldan ¢ikarirlar ve ancak
kendileri gibi ahliksiz, giinahkar ve azil kifir
nesiller yetistirirler. Rabbim! Beni, anne-babam,
mii’min olarak evime girenleri, biitiin mii’min
erkeklerle mii’min kadinlar1 bagisla! Zalimlerin
ise ancak heldkini artir! Koklerini kurut.”*

“Ey Rabbim! Milletim beni yalanladi. Be-
nimle onlarin arasinda Sen hiikiim ver. Beni ve
benimle birlikte olan mii’'minleri kurtar!”*"

Allah da onun duasini kabul ederek soyle bu-
yurdu:

“Bunun iizerine onu ve beraberinde bulu-
nanlari, dolu bir gemi icinde tasiyarak kurtar-
dik. Sonra da geride kalanlari suda bogduk.”*?

(40) Nuh Suresi, 26-28.
(41) Suara Suresi, 117-118.
(42) Suara Suresi, 119-120.
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Aynl §ekilde Muhammed sallallahu aleyhi ve sellem
Mekke miigrikleri tarafindan pek ¢ok zulme ve
eziyete maruz kalmist1. Bir giin Peygamberimiz
sallallahu aleyhi ve sellem Kabe'nin yanlnda namaz ki-
larken, orada bulunan Ebti Cehil ve arkadaslari-
nin kiskirtmasiyla iglerinden biri disi devenin is-
kembesini ve dol esini®? oldugu gibi kanli kanl
getirip, secdede olan Muhammed sallallahu aleyhi ve
sellem’in sirtina koydu. Bunu goren miisrikler ise
elleriyle ona dogru isaret ederek kahkahalarla
gilityorlardi. Allah'in El¢isi sallallahu aleyhi ve sellem
secdeden bagini kaldiramiyordu. Nihayet Fati-
ma radiyallahu anha gelerek devenin iskembesini ve
dol esini babasinin sirtindan atti. Namazini biti-
ren Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellem’in mii-
barek dudaklarindan miisriklere kars1 “Allah’im,
Kureys’i Sana havale ediyorum!” ctimlesi dokiil-
du. Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellem bu ciim-
lesini ii¢ kere tekrarladi. Peygamber sallallahu aleyhi
ve sellem’in bedduasi onlar1 koti etkiledi. Clinki

(43) Hayvanin karnindaki embriyoyu kaplayan perde
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bu sekilde yapilan bedduanin kabul olacagina
inanryorlardi. Sonra da Peygamber sallallahu aleyhi
ve sellem miigrik elebaslarinin isimlerini teker te-
ker zikrederek soyle buyurdu:

“Allalim! Ebii Cehil’i Sana havale ediyorum,
Utbe b. Rabia’y1, Seybe b. Rabia’y1, Velid b. Ukbe'yi,
Umeyye b. Halef’i ve Ukbe b. Ebii Muayt Sana
havale ediyorum.”

Hadisi rivayet eden sahabi Abdullah ibn
Mes’ud radiyallahu anh §6Y16 diYOI' :

“Nefsim elinde olan Allaha yemin ederim
ki Bedir Savasrnda Rastlullah sallallahu aleyhi ve
seller’in zikrettigi misriklerin cesetlerini yerde
yatarken gordiim”*¥

(44) Sahih-i Buhari, 240.



DAHA SONRA HAYATI DEGISEN
BIR INSAN

Sevgili okuyucu! Bil ki dogru yola yonelerek
Allah’in hidayet verdigi kimselerden olmak gok
biiyitk bir nimettir. Allah diledigini hidayete
erdirir. Yiice Allah’in, diledigine hidayet verdi-
ginin tarih boyunca birgok 6rnegini gosterebi-
liriz.

Allah diledigi kimseye varliginin delillerin-
den gostererek, kimisine hayat dersi vererek,
kimini sikintidan kurtararak, kimini de tam ter-
sine bir musibetle veya hastalikla imtihana tabi
tutarak hidayete erdirir. Kimisi bir ayet-i kerime
ile, kimisi etkili bir hutbeyi veya vaazi dinleye-
rek, kimisi gtizel sekilde soylenen etkili bir ke-
limeyle, kimisi cuma namazinda Miisliiman ce-
maatinin birligine sahit olarak, kimisi giinahkar
bir arkadasin tamamen 1slahina taniklik ederek,
kimisi de cocukluktan itibaren dindar bir aile or-
taminda biiyliyerek veya baska sebeplerden do-
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lay1 Allah tarafindan dogru yola iletilir. Simdi
Yiice Allah'n hidayet ettigi insanlardan birka¢
ornek verelim:

Unlii Islam alimi Fudayl ibn Iyad rahimehullah
cahiliye zamaninda hirsizlik ve eskiyalik yapar-
di. Fudayl bin Iyad rahimehullah bir ciriyeye agik
olmustu. Bir giin cariyenin bulundugu evin du-
varina ¢ikarken Kurdn-1 Kerim sesi duymustu.
Fudayl rahimehullah bu sesin tesiriyle tevbe ederek
hidayete ermistir. Onun dinleyip etkilendigi aye-
tin meali su sekildedir:

“Iman edenlerin Allah’s zikretmekten ve inen
haktan dolay: kalplerinin sayg ile iirpermesi-
nin zamani gelmedi mi? Daha once kendilerine
kitap verilip de iizerinden uzun zaman gegen,
boylece kalpleri katilasanlar gibi olmasinlar.
Onlardan bir¢ogu fasik kimselerdir.”*>

Fudayl rahimehullah bu ayeti duyunca kendi
kendine, “Gecenin karanliginda ben bir giinah
isleyecegim ama bu adam Kur’an okuyor. Evet, o

(45) Hadid Suresi, 16.



38 Mahpus Hayati

zaman gelip catt1 ya Rabb!” dedi ve giinah isle-
mekten vazgecerek geri dondii. Yolda bir ¢adir-
la karsilast1 ve igindeki yolculardan izin alarak
oraya sigindi. Onlardan bazilari, “Haydi yola re-
van olup sabahleyin menzile varalim” diyordu.
Bazilar1 da s6yle diyordu: “Geceleri yola ¢ikmak
¢ok tehlikelidir, Fudayl yolumuzu keserek mal-
larimiz1 elimizden alabilir” Daha sonra Fudayl
kendi kendine soyle dedi: “Allahim, isledigim
giinahlardan dolay1 Senden bagislanma diliyo-
rum ve Sana tovbe ediyorum!” Boylece ge¢miste
yaptig1 kotii amellere bir anda son verdi.“®

Yiice Allah kudsi bir hadiste s6yle buyuruyor:

“Ey kullarim! Benim hiddyet ettiklerim disinda
hepiniz sapitmissiniz. O halde benden hidadyet dile-
yin ki sizi hidayete erdireyim.”*”

Biz de sdyle dua ediyoruz:

“Allahim! Hidayet ettigin kimselerle birlikte
bizlere de hidayet et! Afiyet verdigin kimselerle

(46) Siyeru Allamin-Niibeld, 8/423.
(47) Sahih-i Miislim, 2577.
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birlikte bizlere de afiyet ver! Dost edindiklerinin
arasinda bizleri de dost edin!

Verdigini bizim icin bereket kil ve takdir ettigin
seylerin serrinden bizleri koru!

Siiphesiz yalmz Sen hiikmedersin, Sana hiik-
medilemez!

Kimi dost edinirsen o zelil olmaz. Kimi de diis-
man edinirsen o asla aziz olmaz! Ey Rabbimiz!
Miibareksin ve her seyden yiiksek ve yiicesin!

Ey Rabbimiz! Bizi dogru yola ilettikten sonra
kalplerimizi saptirma ve Bize katindan bir mer-
hamet ihsan eyle! Siiphesiz Sen ihsan edensin!”



BUTUN KOTULUKLERIN ANASI

[nsanin kendi nefsine veya seytanin vesvese-
lerine kapilarak kotiiliik yapmasi miimkiindiir.
Ancak bu kétiiliiklerin arasinda yle bir amel var-
dir ki bagka kotiiliiklere de kapi aralamaktadir. Bu
hususla llglll olarak Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem
sOyle buyurmustur:

“Iki igmek kotii amellerin anast ve ayni za-
manda en biiyiik giinahlardan biridir...”*

Baska bir rivayette Peygamber sallallahu aleyhi ve
sellem $Oyle buyurmustur:

“Igki igmek kotii amellerin anasidar. Icki igenin
Allahu Teala kirk giin boyunca namazini kabul
etmez. Ickili halde dlen kimse cahiliye liimii ile
olmiistiir”*)

(48) Taberani, el-Mutemii’l-Kebir, 11372; Darekutni,
es-Siinen, 4671; Silsiletii’l-Ehadisi’s-Sahiha, 1853;
Sahihw’l-Cami, 3345.

(49) Taberani, el-Mu'cemii’l-Evsat, 3810; Silsiletii’l-
Ehadisis-Sahiha, 1854.
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Bir rivayette de Peygamber sallallahu aleyhi ve sel-
lem $0yle buyurmustur:

“Devamly icki icen kimse, puta tapan kimse
gibidir!..”5

Ba§ka bir hadiste Nebi sallallahu aleyhi ve sellem
soyle buyurmustur:

“Allah ickiye, onu yapana, yaptirana, onu
icene, tasiyana ve kendisine gotiiriilene, sata-
na ve satin alana, onu (bardaga) doldurana ve
kendi (bardagina) doldurmay: talep edene lanet
eylesin!”eV

Lanet, Allah'in rahmetinden tamamen mah-
rum kalmak demektir. Cennete girmenin tek
sebebi, Allah'n merhametine mazhar olmaktur.
Bu konuda Rastlullah sallallahu aleyhi ve sellem §6yle
buyurmustur:

“Sizden higbirinizi asla kendi ameli cennete
girdiremez ve cehennem atesinden de kurtaramaz.

(50) Miisnedii’l-Bezzdr, 2382; Sahihw’l-Cami, 3701.
(51) Miisned-i Imam Ahmed, 1/316; Miistedrek, 4/145;
Silsiletii’l-Ehddisis-Sahiha, 839.
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Ancak Allahin merhameti ile buna nail olmak
miimkiindiir”?

Yine bir hadiste Peygamber sallallahu aleyhi ve sel-
lem $0yle buyurmustur:

“Sizden hicbirinizi asla kendi ameli kurtara-
maz!”

Sahabiler, “Ya Rastilallah! Seni de mi amelin
kurtaramaz?” diye sordular. Rastlullah sallallahu
aleyhi ve sellem §6yle cevap verdi:

“Evet, beni de kendi amelim kurtaramaz. An-

cak Allahin beni bir magfiret ve bir rahmetle bii-
rityiip korumus olmas: miistesnadir”>?

Bu iki hadis-i seriften, Cenneti kazanmanin ve
Cehennemden kurtulmanin tek yolunun sadece
Allah’in sonsuz lituf ve rahmetinin tecelli etme-
si oldugunu agikea anliyoruz.

Soyle bir soru sorulabilir: Neden sirk, kiifiir,
zina, kumar, hirsizlik ve benzeri biiyiik giinahlar
degil, sadece sarap i¢mek biitiin kétiiliiklerin

(52) Sahih-i Miislim, 2817.
(53) Sahih-i Buhari, 6463; Sahih-i Miislim, 2816.
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anas1 sayiliyor? Ciinki insan akli basinda oldu-
gu miiddetce hem diistinme firsat1 hem de biiytik
glinahlardan sakinma imkani elde etmis oluyor.
Alkollii iken diger biiyiik giinahlar1 -farkina var-
madan da- yapabilecegini tahmin etmek hig de
zor degildir.

Bu konuda Osman b. Affan radiyallahu anh ibret-
lik bir rivayeti s6yle anlatmaktadir:

“Icki icmekten uzak durun ciinkii o kétiiliik-
lerin anasidir. Sizden onceki iimmetler arasinda
ibadetle mesgul olan bir adam vardi. Fahise bir
kadin ona meyletti ve hizmetgisini gondererek,
Sahitlik igin seni istiyoruz’ diye onu ¢agirttr. O
hizmetgiyle beraber onun yamna kadar geldiler.
Her bir kapidan igeri girince hizmet¢i kapilari ki-
litliyordu. Sonunda giizel bir kadinmin yanina geldi
kadimin yamnda bir ¢ocuk, bir kap icinde de icki
vardi. Kadin gelen adama, Allaha yemin olsun ki
ben seni sahitlik igin cagirmadim, ya benimle ilis-
ki kurarsin ya bu ickiden icersin ya da bu ¢ocugu
oldiiriirsiin’ diye ¢agirdim. Adam, ‘Oyleyse bana
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bir kadeh icki ver’ dedi. Kadn bir kadeh icki ver-
di, adam “Tekrar ver’ dedi ve sarhos olunca kadin-
la zind etti, cocugu da oldiirdii. Iste bu olaydan

ibret alip ickiden uzak durun!”>"

Hristiyan bir arastirmaci iiziintii ve pismanlik
duyarak bir hikaye anlatiyor. Bu hikayede herke-
sin ¢ikaracag: bir ders vardir:

“Universitede, 6grenimini basariyla tamam-
lamis yiize yakin mezun 6grenciye kirmizi dip-
lomalari verilmisti. Bu 6grenciler mezuniyet to-
reninde alkollii i¢kiler kullandilar. Hepsi sarhos
olduktan sonra aralarinda kavgaya tutustular ve
birbirlerini bigaklayip éldiirdiiler. Olenler topra-
gin kucagina, sag kalanlar ise dmiir boyu hapis
cezasina mahkum edildiler”

Dikkat edin, ilk dnce dort y1l ilkokulda, son-
ra dort yil ortaokulda ve ardindan dort yil lisede
okumuslar. Daha sonra bes y1l {iniversitede basa-
riyla okuyan bu 6grenciler, mezuniyet giiniinde,
on yedi y1l boyunca geceyi giindiize katarak gos-

(54) Siinen-i Nesdi, 5666.
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terdikleri bu gayreti, bir gecede heba etmisler.
Genel olarak yerytiziinde meydana gelen olayla-
r1 incelersek, ¢ogu cinayetlerin sebebinin kotii-
liklerin anasi olan alkol oldugunu goriiriiz.

Burada altini ¢izerek 6zellikle belirtelim ki bu
kotli davranisa/ise bagimli olan kisilerin diizenli
olarak uyarilmasi gerekmektedir.

[bretlik bir rivayette soyle anlatiliyor:

“Sam ehlinden dindar, niifuz sahibi bir kimse
vardi. Zaman zaman Omer b. Hattab radiyallahu
ank’in yanina gelirdi. Bir ara Omer radiyallahu anh
o kisiyi goremez oldu. Cevresindekilere, “Falan
zat ne yapiyor, artik goriinmez oldu?” dedi. Cev-
resindekiler, “Ey Mi‘minlerin Emiri! O kendini
saraba verdi” dediler.

Omer radiyallahu anh hemen katibini cagirip
soOyle soyledi:

“Yaz! Omer bin Hattabdan falan kimseye...
Sana selam olsun! Bilesin ki hamd, bizleri dog-
ru yola eristiren Allah'a mahsustur. Kendisinden
baska gercek ilah olmayan, giinahlar1 bagislayan,
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tevbeleri kabul eden, azabi ¢etin ve ihsani bol
olan Allah'a hamd ederim. O’'ndan bagka ibadet
edilmeye layik higbir ilah yoktur, doniis ancak
O’nadir”

Omer radwallahu anh mektubu yazdlrdlktan
sonra arkadaglarina donerek soyle dedi:

“Allah’a yonelmesi ve Allah’in tevbesini kabul
buyurmast i¢in kardesinize dua ediniz.”

O zat Omer radallahu anhin mektubunu alin-
ca “Allah giinahlar1 bagislayan, tevbeleri kabul
eden, azabi cetin olandir” ctimlesini tekrar tek-
rar okudu:

“Allah beni hem azabi ile korkutmus hem de
giinahlarimi affedecegini vadetmis” diyerek ag-
lad1 ve pismanlik duyarak Allaha tevbe etti.

Hz. Omer radiyallahu anh bunu haber alinca ar-
kadaslarina soyle dedi:

“Iste boyle yapiniz! Bir kardesinizin yoldan
¢iktigini, giinah isledigini gordiigiiniizde onu
dogru yola getirmeye, Allah'n affina giivendir-
meye calisiniz. Tevbesini kabul buyurmas: i¢in
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de Allahia dua ediniz. Kendisine beddua ederek
aleyhinde seytana yardimci olmayiniz!”®?

(55) Taberi Tefsiri, 24/27; ibn-i Kesir, Tefsirii’l-Kurani’l-
Azim, 7/128; EbG Nuaym, Hilye, 4/97.



OFKELENME!

Dikkat edersek ¢ogu suglarin bir insanin 6f-
kelenmesi sebebiyle gerceklestigini goriiriiz. Zira
otkeyi kontrol edememekten dolay1 olumsuz so-
nuglar meydana gelmektedir.

Rivayet edildigine gore bir adam Peygamber
sallallahu aleyhi ve sellem’e gelerek §6yle dedi: “Bana
tavsiyede bulun.” Allah Rastli sallallahu aleyhi ve sel-
lem “Kizma/dfkelenme!” buyurdu. Adam istedigi-
ni defalarca tekrarladig: halde Nebi sallallahu aleyhi
ve sellem yine “Kizma!” buyurdu.®®

Hadis-i serifteki “Kizma” buyrugu, kizginhiga
gotiiren sebeplerden uzak dur, kizginlig1 getire-
cek hallerle kendi kendini kars: karsiya birakma,
demektir. Islam hukuku bizzat dfkeyi yasaklami-
yor. Bizatihi kizmanin kendisinin yasaklanmasi
sozkonusu olamaz ¢iinkii kizginlik tabii bir du-
rum olup insanin tabiatindan gitmesi diisiiniile-

(56) Sahih-i Buhari, 6116.
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mez. Rastlullah sallallahu aleyhi ve sellem’in “Kizma”
buyrugu, diinyanin ve ahiretin her tiirlii hayirla-
rin1 en giizel sekilde 6zetlemektedir. Ofke, insa-
nin bagkalariyla olan iliskisini bozar ve onu yu-
mugak huyluluktan mahrum birakir. Ofke bazen
insan1 6fkelendigi kisiye zarar vermeye sevk eder
ve bu da Miisliman ahlakini zedeler.®”

Dikkat ettiyseniz insan ofkelendigi zaman
kendine hakim olamaz. Cogu zaman dili dola-
sir, elleri ve ayaklari titrer, gozleri doner ve bun-
lara benzer hareketler yaptiktan sonra da yaptig
davranislarin sonucunda pisman olur. Bu nedenle
bazi alimler 6tke duygusunu su sekilde tanimla-
miglardir:

“Ofke, delilik ile baglayan ve pismanlikla so-
nuglanan bir duygudur”

Gergekten de insan 6fkelendigi an aklini kay-
betmis gibi olur ve ne sdyledigini, ne yaptigini
bilmez hale gelir. Ofkelenmek insani kotii seyler
yapmaya sevk eder. Ofkeyi bastirmak her ne ka-

(57) Fethu’l-Bari, 10/520.
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dar zor goriinse de bunu gerceklestirmek biiyiik
bir basar1 ve mii'mini cennete gétiiren vazgegil-
mez bir davranistir.

Bu hususta Ebt Derda radiyallahu anh’in $0y-
le dedigi rivayet edilir: “Dedim ki: ‘Ey Allahin
Rasutlii! Bana cennete girdirecek bir ameli igaret
buyur. Buyurduki: ‘Kizma, sana cennetvardir”®

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem’in bu uyarisi,
otkeyi bastirmanin cennete gotiiren bir faktor
olduguna apagik delildir. Bu konuda Al-i Imran
stiresinin 133-134 ve 135. ayetlerinde soyle buy-
rulmaktadir:

“Rabbinizin magfiretine mazhar olmak ve
takva sahipleri i¢in hazirlanmis olup genisligi
gokler ve yer kadar olan cennete girmek igin ya-
risin! Onlar (takva sahipleri) bollukta da darlikta
da Allah yolunda harcarlar, ifkelerini yenerler,
insanlar1 affederler. Allah isini giizel yapanlari
sever. Onlar ¢irkin bir sey yaptiklari veya ken-

(58) Taberani, el-Mucemii’l-Evsat, 2374; Sahih et-Tergib
ve't-Terhib, 2749.
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dilerine kotiiliik ettikleri zaman Allah’ hatir-
larlar da hemen giinahlarinin bagislanmasini
dilerler. Zaten giinahlar1 Allah’tan baska kim
bagislayabilir ki? Onlar, yaptiklarinda bile bile
israr etmezler”

Ayni sekilde bir hadis-i serifte Resuliillah
sallallahu aleyhi ve sellem’in §6Y1€ buyurdugu rivayet
edilmistir:

“Giiglii kisi, giireste giiciinii gosteren degil, ofke
aninda kendine hakim olandir”®

S6z konusu ayetler ve bu hadis, 6tkesini bas-
tirmay1 basaran mii'mini 6vmektedir.

Peki, biz de o salih insanlar gibi 6fkemizi bas-
tirabilmek i¢in ne yapmaliy1z? Bunun i¢in Pey-
gamber sallallahu aleyhi ve sellem’in immetine yapti-
g1 tavsiyelerine uymak gerekir. Peygamberimiz
sallallahu aleyhi ve sellem bizlere 6fkemizi kontrol et-
menin yollarini 6gretmistir. Nitekim Rastlullah
sallallahu aleyhi ve sellem bir hadis-i §erifte §é’)yle bu-

yuruyor:
(59) Sahih-i Buhari, 6114.
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“Biriniz, dfkelendiginde sussun!”©

Bir diger rivayette soyle geger:

“Biriniz ayaktayken dfkelenirse hemen otur-
sun. Ofkesi gecerse ne dld, gegmezse yatsin”©V

Ayrica otkelendigimizde seytandan ve onun
tahriklerinden Allaha siginmak da 6fkeyi yatis-
tiran etkenlerden biridir.

Bagka bir hadis-i serifte Restlullah sallallahu
aleyhi ve sellem, huzurunda birbirine séven iki ki-
siden birinin yiiziinde d6fke hali belirince soyle
buyurdu:

“Ben bir soz biliyorum, eger su adam bunu
soylerse dfkesi gecer. Bu soz, ‘Eiizu billahi mine’s-
seytanir-racim | Kovulmus (iyilikten uzaklastiri-
lan, lanetlenmis) olan seytanin serrinden Allaha
sigimirim’ ciimlesidir.®?

Bu hadislerden, mi‘minin o6fke ve sinirden
kurtulmak icin “Edzu billahi mine’s-seytanit-
(60) Miisned-i Imam Ahmed, 1/239.

(61) Sahihw’l-Cami, 694.
(62) Sahih-i Buhari, 6048.
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racim” demesi gerektigi acik¢a anlasiimaktadir.
Sonra da susmali ve kendisini 6fkelendiren se-
bepten uzak durmalidir.

Ofkenin sozlii olarak disa yansitilmas: kiifiir
ve kiigtik distiriicii sozlerle, fiili olarak disa yan-
sitilmasi ise saldirganlik ve siddet seklinde so-
nuglanabilir. Dolayisiyla 6fke, bir anlik davranis
ile kisiyi cehenneme gétiirecek kadar tehlikeli bir
haldir.

Bir rivayete gore, Peygamber sallallahu aleyhi ve
sellem bayram giinii kadinlarin yanindan geger-
ken kadinlarla ilgili olarak s6yle buyurmustur:

“Ey kadmlar toplulugu! Sadaka veriniz. Ciin-
kii sizler bana cehennem ahalisinin ¢ogu olarak
gosterildiniz?

Kadinlar, “Ya Rastlallah, neden?” diye sordular.
Rastlullah sallallahu aleyhi ve sellem §6Y1€ buyurdu:

“Ciinkii siz ¢okga lanet eder ve kocalarimizin
yaptigi iyilige karsi nankorliik edersiniz. Oyle ki
onlardan birine yillarca iyilik yapsan, senden (hos-
larma gitmeyen) bir sey gorseler, (kocasina kizarak,)
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‘Vallahi senden hicbir iyilik gormedim. demeye
baslar. Bu, Allahin nimetlerine karsi nankor ol-
maktir. Bu, nankor olmak anlamina gelir”®

Yukaridaki mezkir rivayetlerin tamaminin
Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem’in yasaklad1g1
ofkeyle ilgili oldugunu o6zellikle belirtmek ge-
rekir.

Oysa bunun disinda miistehap olan, hatta ba-
zen vacip olan bir ofke tiirii daha vardir ki o da
Allah rizasi icin 6fkelenmektir. Ornegin Allah'in
diniyle istihza/alay edildiginde, Peygamber sal-
lallahu aleyhi ve sellem’e hakaret edildiginde, dini ri-
tiiellerle alay edildiginde ve benzeri durumlarda
ofkeli olmak ka¢inilmaz olur.

Omer b. Abdiilaziz rahimehullah 6fke hakkinda
sOyle demistir:

“Her kim kendini bu {i¢ seyden korursa kur-
tulur: Nefsin arzularina uymak, 6fkelenmek ve
-ayn1 zamanda- a¢gozlii olmak”

(63) Sahih-i Buhari, 1052; Sahih-i Miislim, 241.
(64) Hilye, 5/290.
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Hasan-1 Basri rahimehullah $6yle buyurmustur:

“Kim tamah, korku, sehvet ve 6tke halinde
nefsine hakim olursa, Allah onun bedenine ce-
hennem atesini haram kilar”©>

Cafer b. Muhammed rahimehullah dedi ki:
“Ofke, her kotiiliigiin anahtaridir”©

Abdullah b. Miibarek rahimehullai’a, “Bize gii-
zel ahlakin ne oldugunu bir kelimeyle agik-

la” denildiginde, o “Ofkelenmemek” cevabini

vermistir.©”

(65) Hilye, 5/144.

(66) Serh en-Nevevi, 67, hadisin serhi; Camiw’l-Ulum vel-
Hikem, 12. hadisin serhi.

(67) Onceki kaynak.
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“Allah bana yeter, O ne giizel vekildir!”®
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“Biz Allahtan geldik, Allaha dénecegiz.
Allahim, basima gelen musibetin ecrini ver ve
bana bundan daha hayirlisini lutfet!”©)

(68) Sahih-i Buhari, 4563.
(69) Sahih-i Miislim, 2/632.
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“Azim ve Halim olan Allah’tan baska hak ildh
yoktur. Biiyiik arsin Rabbi olan Allahtan bagka
hak ilah yoktur. Goklerin Rabbi, yerin Rabbi ve

kiymetli arsin Rabbi olan Allah’tan baska hak ilah
yoktur!”7%
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“Allah Rabbimdir. Allahim! Sana higbir seyi
ortak kosmam!”"Y

(70) Sahih-i Buhari, 7/154; Sahih-i Miislim, 4/2092.
(71) Siinen-i Ebix David, 2/87; Sahih-i ibn Mdce, 2/335.
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“Ey Allahim! Senin rahmetini umuyorum,
beni goz agip kapayincaya kadar (da olsa) nefsimle
basbasa birakma. Halimi tiimiiyle diizelt, Senden
baska gercek ilah yoktur!”"?
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“Senden baska hak ilah yoktur. Seni her tiirlii
eksik ve noksandan tenzih ederim. Gergekten ben
nefsine zulmedenlerden oldum!”"

(72) Siinen-i Ebit Daviid, 4/324; Sahih-i Ebti Daviid, 3/959.
(73) Enbiya Suresi, 87; Siinen-i Tirmizi, 5/529; Sdhih-i
Tirmizi, 3/168.
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“Allahim, ben Senin kulunum. Yarattigin bir
erkek ve bir kadimin ¢ocuguyum. Benim percemim
Senin elindedir, hakkimda Senin hiikmiin geger-
lidir. Benim i¢in tayin ettigin kaderin adildir. Ben
Senden, Sana ait olan, kendini isimlendirdigin
veya kullarindan herhangi birine 6grettigin ya da
kitabinda bildirdigin veya gayb ilminde kendin
icin segip gizli tuttugun biitiin isimlerinle Kurani

kalbimin bahari, gogsiimiin nuru yapmani,
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iiziinttimiin dagilmasima ve sikintimin ortadan
kalkmasina vesile kilman dilerim!”"%
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“Her ttirlii hal igin Allaha hamd olsun!” 7

- -
4 w

GLad e LB ULt ) ;QEJ\»

“Senden, hakkimda hayir veya ser olarak tak-
dir ettigin kazaya riza gostermeyi dilerim.”"®)

(74) Miisned, 3712; Silsiletii’l-Ehddisis-Sahiha, 199.

(75) Hakim, el-Miistedrek 1/499; Sahihw’l-Cami, 4/201.

(76) Siinen-i Nesdi, 4/54-55. Miisned, 4/364; Sdhih-i Nesdi,
1/281.
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“Rabbim bana yardim et, aleyhimde olacak
seylerde yardim etme. Bana yardim et, aley-
himdekilere yardimci olma. Bana zafer ver,
bana karst olanlara zafer verme, olaylari be-
nim iyiligime gerceklestir. Bana zarar olacak
sekilde gerceklestirme. Beni hidayete erdir ve
hidayeti bana kolaylastir. Bana saldirana karsi
yardimini benden esirgeme.

Ey Rabbim, beni Sana ¢ok siikreden, Seni ¢ok
zikreden, Senin azabindan ¢ok korkan, Sana
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pek ¢ok itaat eden, Sadece senin igin egilen,
Sana yonelip yakaran bir kisi eyle.

Ey Rabbim, tevbemi kabul eyle, giinah ve
hatalarimi temizle, duami kabul et. Delilimi
sabit eyle, kalbime hidayet eyle. Dilimi dogru
eyle, gogsiimden kini ve hasedi ¢ikart!”"”

(77) Siinen-i Tirmizi, 3551; Miisned-i Imam Ahmed, 1/227;

Sahih-i Edebii’l-Miifred, 517.



ICINDEKILER

Mukaddime. ..o viiii i .5
Hedefimiz..oovo i i .9
Umudunuzu Kaybetmeyin!.............oooeeee. 12

Allah’tan Bagislanma Dilemek
Peygamberlerin E Yoludur...............couee. 16
Yusuf Peygamberin s Imtihana Cekilmesi..20
Sikinti Aninda Yapilacak Duanin Onemi...... 24
Zulme Ugrayan Kisinin Allah’tan Kendi

Hakkini Istemesi.....coccoveiieiiieiineiiieiieen. 32
Daha Sonra Hayati Dedisen Bir Insan ....... 36
Butdn Kotaluklerin Anast .......covvvvvvininennen 40
Ofkelenme! ... ...cevuieiiiiiee e, 48






